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Тридцатиоднолетняя жительница Цалки Сопо делает вместе со своей матерью первые шаги 
по созданию небольшого бизнеса по производству сыра. 

«Я планирую организовать небольшое производство сыра, – говорит она. – Шаг за шагом мы 
с матерью создаем фундамент для семейного бизнеса, ориентированного на качество. 
Поддержка других женщин-фермеров очень важна для меня, поскольку я знаю, как бывает 
сложно получить информацию. Я стараюсь помогать, чем могу, делюсь информацией о 
проектах, обучающих тренингах, выставках или о чем-то еще, что может помочь развитию их 
бизнеса». 

Сопо, учительница по профессии, основала некоммерческий центр развития Цалки и 
руководит небольшим гостевым домом, расположенным в том же здании. Несмотря на свою 
стойкость и активную роль в жизни общины, Сопо прекрасно понимает, с какими 
препятствиями сталкиваются женщины: «То, что я вижу вокруг себя, а не только в статистике, 
– это то, что самая большая проблема женщин состоит в отсутствии прав собственности на 
землю. Без собственной земли нам намного сложнее начинать или развивать 
сельскохозяйственную деятельность, получать финансирование и самостоятельно развивать 
бизнес». 

Несмотря на то, что Грузия твердо привержена делу защиты равных прав женщин на землю, 
повседневная реальность часто говорит об обратном. Опыт Сопо свидетельствует о 
существовании более распространенной модели, описанной в страновой гендерной оценке 
(СГО) Грузии, подготовленной Продовольственной и сельскохозяйственной организацией 
Объединенных Наций (ФАО) и обновленной в 2025 году. Без официального признания в 



качестве фермеров, без расширения прав на владение землей, совместного владения и 
доступа к финансированию, женщины, занятые в сельском хозяйстве, будут по-прежнему 
иметь ограниченные возможности. Надежный доступ к земле и другим активам, а также 
контроль над ними, наряду с усилиями по борьбе с дискриминационной практикой 
наследования и упрощению административных процедур, имеют важнейшее значение для 
расширения экономических возможностей женщин, повышения их самостоятельности и 
признания в качестве фермеров. 

  

Несмотря на то, что сельские женщины Грузии играют крайне важную роль в обеспечении благополучия 
своих семей и сохранении местных продовольственных систем, их вклад часто остается непризнанным и 
не ценится по достоинству. © ФАО /Гурам Сакварелидзе 

В СГО отмечается обнадеживающий прогресс, достигнутый в последние годы, включая 
улучшение Национальным статистическим управлением Грузии сбора данных с разбивкой по 
полу и активизацию усилий международных организаций по оказанию содействия в 
расширении прав и возможностей женщин. К ним относятся создание полевых школ 
фермеров с ориентацией на женщин и интеграция гендерного равенства в национальные 
стратегии в области сельского хозяйства, климата и окружающей среды. Тем не менее, 
социально-экономические барьеры и дискриминационные практики сохраняются.  

Первое исследование использования времени в Грузии, опубликованное в 2022 году, 
показало, что 90,3 процента сельских женщин выполняли неоплачиваемую работу по дому, 
что более чем в два раза превышает этот показатель среди мужчин. В среднем сельские 
женщины тратили 3,6 часа в день на домашние дела, что примерно в пять раз больше, чем 
мужчины. Матери в сельской местности также тратили в шесть раз больше времени на уход 
за детьми, чем отцы. Эти различия ограничивают возможности женщин для получения 
образования, официальной занятости и реализации лидерского потенциала, а также 
способствуют сохранению гендерного разрыва в оплате труда в сельском хозяйстве. 

«Снижение лежащего на плечах женщин бремени неоплачиваемого труда по уходу и работе 
по дому для того, чтобы у них высвободилось больше времени для выполнения 
оплачиваемой работы, – это ключевой элемент расширения прав и возможностей женщин, – 
говорит Кыял Арабаева, технический советник и специалист ФАО по развитию сельских 
районов. – Оспаривание культурных норм не только в отношении наследования женщинами 
земли, но и в отношении их роли в принятии решений в области землепользования, а также 
расширение их участия на более высоких уровнях сельскохозяйственных производственно-
сбытовых цепочек также важны для достижения целей в области устойчивого развития».  

Дареджан, 52-летняя женщина из села Сори, рассказывает о трудностях, с которыми она 
сталкивается в повседневной жизни.  



 

«День начинается с работы и заканчивается работой. Когда тебе некому помочь, приходится все делать 
самой, – говорит она. © Давид Хелашвили 

«Меня называют «матерью-героиней». На мне, как на матери-одиночке, лежит бремя 
содержания семьи, но при этом я делаю все возможное, чтобы обеспечить своему ребенку 
счастливую жизнь. Летом, когда в нашу деревню приезжают гости, они звонят мне, чтобы 
купить свежие овощи и мясо. Я также продаю свою продукцию на муниципальном рынке. 
Зарабатывать собственные деньги и не зависеть ни от кого другого – вот что приносит 
наибольшее счастье».  

В СГО содержится предупреждение, что без принятия мер по перераспределению 
неоплачиваемого труда по уходу, таких как повышение доступности ухода за детьми, 
улучшение объектов сельской инфраструктуры и внедрение трудосберегающих технологий, 
расширение прав и возможностей сельских женщин по-прежнему будет недостижимо. В ней 
подчеркивается необходимость уделения приоритетного внимания сбору данных с разбивкой 
по полу, наращиванию потенциала и разработке мер политики, способствующих расширению 
доступа женщин к ресурсам и возможностям. 

В последние годы ФАО и ее партнеры оказывают поддержку женщинам, таким как Дареджан 
и Сопо, посредством реализации инициатив по развитию сельских территорий и сельского 
предпринимательства. Дареджан является бенефициаром проекта ФАО по сельскому 
хозяйству и развитию сельских территорий в Грузии, получившего поддержку Австрийского 
агентства по сотрудничеству (ADA), в рамках которого она получила трудосберегающее 
оборудование, облегчающее ее ежедневную работу. Сопо, в свою очередь, пользуется 
преимуществами разработанной ФАО системы долевых грантов и обучающих тренингов по 
безопасности пищевых продуктов, проводимых в рамках финансируемой Европейским 
союзом и Швецией Программы развития сельского хозяйства и сельских районов в рамках 
политики европейского соседства» (ENPARD–4). При поддержке ФАО она провела 
обучающие семинары и укрепила свою сельскохозяйственную и предпринимательскую 
деятельность.  

«В Грузии ФАО продолжает тесно сотрудничать с ключевыми министерствами и 
государственными партнерами для укрепления учитывающих гендерную проблематику и 
инклюзивных мер политики в области развития сельских районов. Уже достигнут 
значительный прогресс, в частности, посредством расширения участия сельских и молодых 
женщин в сельском хозяйстве, – говорит Иамзе Миразанашвили, заместитель руководителя 
программы и координатор по гендерным вопросам ФАО. – Тем не менее, необходимо 
сделать еще больше для признания вклада женщин-фермеров и решения сохраняющихся 



проблем, с которыми они сталкиваются, включая недостаточное признание и поддержку в 
сельском, лесном, рыбном хозяйстве и смежных секторах».  

Поскольку 2026 год провозглашен Международным годом женщин-фермеров, эти выводы 
были сделаны на фоне растущей международной и национальной актуальности. Расширение 
прав и возможностей женщин и девочек – один из основных приоритетов в области 
обеспечения соблюдения прав человека, имеющий центральное значение для выполнения 
Повестки дня на период до 2030 года. В Грузии для этого необходимо усилить обязательства 
государства, расширить права и возможности организаций сельских женщин и масштабы 
инициатив на местах, а также расширить доступность системы социальной защиты, развития 
навыков, цифровых инструментов и транспорта. Вместе эти меры могут помочь 
сформировать более инклюзивные, устойчивые к внешним воздействиям и процветающие 
общины во всей стране. 
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